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L’Algarve est un immense jardin ensoleillé toute l’année. 
D’une superficie d’environ 5000 km2, cette région à 
l’extrême sud du Portugal est délimitée au nord par 
la région de l’Alentejo, au sud et à l’ouest par l’océan 
Atlantique, et à l’est par le fleuve Guadiana.

En raison de sa situation géographique et de son relief, 
l’Algarve profite d’un climat méditerranéen et offre 300 
jours de soleil par an. L’Algarve comprend une région 
côtière atlantique, un arrière-pays et trois chaînes de 
montagnes (Monchique, Espinhaço de Cão et Caldeirão) 
qui occupent la moitié de la région et protègent la côte des 
vents du nord. 

L’histoire du territoire
Des traces de la présence romaine jusqu’au grand héritage 
de l’époque musulmane, de la reconquête chrétienne à 
l’épopée Grandes Découvertes, l’histoire du Portugal offre 
de multiples raisons de découvrir l’Algarve. 

La présence musulmane, durant près de six siècles, marque 
intensément l’Algarve, à commencer par le nom actuel de 
la région : Al-Gharb, qui signifie l’ouest. Cette présence 
se manifeste encore aujourd’hui à travers les noms des 
villes et villages, dans l’architecture des monuments, les 
motifs en forme de dentelle, les terrasses, les cheminées 
ou encore dans les maisons blanchies à la chaux.

L’Algarve en bref

4



Au XIIIème siècle, sous le règne de Dom Afonso III, la présence 
arabe prit fin et la région fut rattachée au royaume du 
Portugal. Puis, au début du XVème siècle, le début de 
l’expansion maritime portugaise donna un nouveau souffle 
à l’Algarve et à son peuple. Depuis, les villes de Lagos et 
Sagres ont toujours été associées au Prince Henri le 
Navigateur et aux Découvertes Portugaises.

Plages et arrière-pays
L’Algarve compte une centaine de plages de sable qui 
s’étendent sur 200 km environ. L’océan Atlantique y est 
plus chaud que partout ailleurs au Portugal. En 2023, 
85 plages, 2 marinas et 2 bateaux d’éco-tourisme ont 
été récompensés par le Pavillon Bleu (label de qualité 
environnementale attribué par l’Association Pavillon Bleu 
Europe). 

L’Algarve compte également 45 plages accessibles aux 
personnes handicapées, toutes équipées de passerelles et 
rampes pour fauteuil roulant, toilettes pour personnes à 
mobilité réduite, parkings, comptoirs de bars bas, tables 
de restaurant adaptées et espaces sans obstacles.

À l’arrière de ses longues plages, entrecoupées de petites 
criques abritées, se présentent des paysages sauvages de 
marais protégés (Ria de Alvor et Ria Formosa). 

Ces marais forment, avec la zone protégée de l’estuaire du 
fleuve Guadiana, des espaces d’une incroyable richesse 
écologique. Avec ses hameaux tranquilles, ses prairies et 
ses vergers généreux, l’arrière-pays offre une tout autre 
facette de la région : l’Algarve confidentielle et préservée. 

Golfs
L’Algarve est également une destination très recherchée 
par les amateurs de golf. Ses parcours sont reconnus par 
de nombreuses personnalités et organisations, tant pour 
leur qualité que pour leur beauté indiscutable, faisant de 
l’Algarve une destination convoitée par des milliers de 
passionnés.

Gastronomie
La cuisine de l’Algarve est dominée par les fruits de mer 
et poissons. La spécialité de la région est la Cataplana, 
une bouillabaisse de poissons cuisinée à l’aide d’un très 
bel ustensile de cuisson en cuivre. Les herbes et les épices 
sont également très présentes dans la cuisine régionale : 
safran, paprika, laurier, coriandre... Les fins gourmets se 
retrouveront à la table de l’un des sept restaurants étoilés 
que compte la région.

Desserte aérienne
La région est desservie en vols directs ou avec escale par 
plusieurs compagnies aériennes dont les compagnies 
Easyjet, TAP Air Portugal et Transavia.

•   Faro, l’Île de Barreta (Ilha Deserta) et Estói
•   Tavira et ses 34 églises
•   Castro Marim, Vila Real de Santo António et les plages 

de Praia Verde et Cabanas
•   Le marché d’Olhão situé en bord de mer
•   Loulé
•   Le Parc Naturel de la Ria Formosa 
•   Le Triangle d’Or incluant Vilamoura, Quinta do Lago 

et Vale do Lobo
•   Albufeira - y compris Galé, Guia, Salgados, Paderne, 

Armação de Pêra et Porches

•   Carvoeiro et la grotte de Benagil 
•   Le château de Silves, ancienne forteresse arabe du XIème siècle
•   Le village de pêcheurs de Ferragudo
•   Portimão : la plage de Praia da Rocha et le village typique

de pêcheurs d’Alvor 
•   Lagos, les falaises du cap de Ponta da Piedade 

et la plage de Praia do Camilo 
•   La Côte Ouest et notamment Sagres, Vila do Bispo, 

Aljezur et Odeceixe
•   Les montagnes de Monchique 

Les principaux lieux à découvrir  

Climat
Quand partir ?  Eté, Automne et Printemps

Climat : Méditerranéen  et  Océanique 
(300 jours d’ensoleillement par an)

Températures moyennes :  
10-18°C (Hiver) et jusqu’à 30° C (Été)

Durée du vol Paris-Faro : 2h30

Décalage horaire : -1H
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Une nature  
riche et variée
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Une myriade de plages
L’Algarve possède une centaine de plages de sable fin et de nombreuses 
criques dorées, offrant tantôt de vastes étendues de sable, tantôt de 
magnifiques spots de surf. Avec 85 plages labellisées Pavillon bleu, 
l’Algarve garantit aux visiteurs la qualité de leurs infrastructures 
et des services disponibles, ainsi que le respect des normes 
environnementales et sécuritaires. 

À travers la faune et la flore qu’elle abrite (Natura 2000), la région 
compte 14 sites ayant une grande valeur patrimoniale. Cette surface 
couvre ainsi 30% du territoire. Parmi les sites concernés : la côte sud-
ouest, la Ria de Alvor, les marais de Castro Marim, Monchique, le fleuve 
Guadiana ou encore le Parc Naturel de la Ria Formosa.
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Les plus belles plages de l’Algarve

Plage de 
Dona Ana 
(LAGOS)

Plage de 
Marinha 
(LAGOA)

Plage de 
la Falaise
(ALBUFEIRA)

Meia Praia 
(LAGOS)

Île de Tavira

Plage de 
Do Amado 
(ALJEZUR)

LE SAVIEZ-VOUS ?

2 0 2 2

Europe's Leading
Beach Destination

À l’occasion de la 30ème édition des World Travel 
Awards, l’Algarve a été désignée pour la 10ème fois 
Europe’s Leading Beach Destination (2012, 2013, 
2015, 2016, 2017, 2019, 2020, 2021, 2022 et 2023).  



La réserve naturelle  
de la Ria Formosa
Le parc naturel de la Ria Formosa est un labyrinthe de 
canaux, d’îles, de marécages et de bancs de sable, qui 
s’étend sur 60 km du littoral de l’Algarve, entre les plages 
de Garrão et de Manta Rota. C’est également l’une des plus 
vastes zones humides d’Europe. 

D’ouest en est du parc naturel, se succèdent les îles peu 
fréquentées de Faro, Barreta, Culatra, Armona et Tavira, 
avec leurs vastes plages de sable et leurs eaux calmes. 
Outre la pêche, l’extraction du sel et le ramassage de 
mollusques sont les activités traditionnelles des habitants 
de la Ria Formosa. 

L’influence de la mer Méditerranée procure à la région une 
richesse environnementale unique qui se reflète dans la 
grande diversité des paysages. Pour découvrir quelques-
uns des plus beaux paysages de la région, on plonge dans 
le parc naturel de la Côte Vicentine. Au départ de Cap 
Saint-Vincent, le point le plus à l’ouest de l’Algarve, on 
parcourt les sentiers parmi les fleurs multicolores pour 
découvrir une autre facette de l’Algarve. 

Grimper au pic de Fóia, le point culminant de l’Algarve, 
dominant les collines verdoyantes de la Serra de 
Monchique, est une expérience unique. Par temps clair, la 
vue sur l’océan est imprenable.

Nouveaux itinéraires de randonnée
La municipalité de Monchique, la zone la plus montagneuse 
de la région connue pour ses eaux thermales, a introduit 
cinq nouveaux itinéraires de randonnée. Il existe trois 
nouveaux itinéraires de courte distance et deux itinéraires 
de connexion à la Via Algarviana, le chemin qui traverse 
l’intérieur de l’Algarve en passant par les montagnes et la 
ville de Monchique. Tous ces itinéraires sont balisés sur le 
terrain, ce qui permet aux visiteurs d’explorer les collines 
de Monchique de manière indépendante et en toute 
sécurité.

Via Algarviana, l’Algarve à pied
La Via Algarviana est un sentier de grande randonnée (GR 
13) qui tire son origine de l’ancienne route qui menait 
les pèlerins à la pointe de Sagres où furent retrouvées 
les reliques de Saint Vincent. D’est en ouest, de la ville 
d’Alcoutim jusqu’au Cap Saint-Vincent, la Via Algarviana 
traverse l’arrière-pays de l’Algarve sur 300 km de sentiers 
balisés. Le chemin soigneusement entretenu traverse 
une nature encore intacte et offre de multiples centres 
d’intérêt tant environnementaux que culturels. 

Loin des axes fréquentés, l’itinéraire permet de découvrir 
la flore endémique (chêne-liège, eucalyptus) et des 
paysages insoupçonnés (prairies, vergers, hauts plateaux 
rocailleux…). Les dénivelés ne sont jamais importants : 
Monchique, le plus haut sommet de l’Algarve, dépasse à 
peine les 900 mètres d’altitude. Sur les différentes localités 
du parcours, des restaurants et hébergements sont à la 
disposition du randonneur. 

Grandes étapes de la Via Algarviana
•  la Serra do Caldeirão, région de production de liège
•  les villages typiques de Salir, Benafim et Alte
•  la Serra de Monchique et ses panoramas splendides 
•  le Parc Naturel du Sud-Ouest de l’Alentejo et de 

la côte vicentina, littoral le mieux préservé d’Europe
•  la Ciclovia, une piste cyclable qui longe toute la côte

Toutes les infos sur le vélo et la marche en Algarve :
www.cyclingwalkingalgarve.com

Une faune extraordinaire
L’Algarve possède de nombreux lieux où l’on peut observer 
une centaine d’espèces d’oiseaux aquatiques. Flamants, 
ibis, poule sultane, héron rouge, aigrette, spatule, 
rossignol des cannaies... La plupart d’entre eux habitent 
le Parc Naturel de la Ria Formosa où il est possible de leur 
rendre visite en compagnie d’un guide. En poursuivant 
jusqu’à la côte vicentine, on peut admirer la dernière 
population mondiale de cigognes blanches. Les aigles 
pêcheurs peuvent être observés à Ria do Alvor, dans la 
localité de Mexilhoeira Grande. Cette espèce partage un 
espace protégé de l’Algarve avec la cigogne, le cormoran 
et le faucon pèlerin. 
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Nouveau guide et l’application mobile
Les randonneurs et les vététistes apprécieront également 
le nouveau guide papier en anglais et l’application mobile 
qui les guideront à travers les différents itinéraires 
piétonniers de la populaire Via Algarviana. Le guide 
rassemble des informations détaillées sur chacun des 14 
secteurs qui composent les quelque 300 km de la route 
panoramique, d’Alcoutim à l’est à Cabo de S. Vicente à 
l’ouest. 

Nouveaux itinéraires 
de randonnée en 2024
3 randonnée circulaire à Monchique
- PR7 MCQ – Parcours des Potagers  (8,20 km)
- PR8 MCQ – Par les chemins d’Alferce (7,80 km)
- PR9 MCQ – Entre la vallée et le chateau (7,20 km)

4 liaisons vers ou depuis Via Algarviana
- Liaison 8 – Vaqueiros à Martim Longo (18,70 km)
- Liaison 9 – Gare ferroviaire de Parchal à Silves (15,80 km) 
- Liaison10 – Monchique à Alferce (11,70 km)
- Liaison 11 – Alferce à Monchique (11,50 km)

https://viaalgarviana.org/fr/872/pr7-mcq---percurso-das-hortas-monchique---820-km
https://viaalgarviana.org/fr/873/pr8-mcq---pelos-caminhos-de-alferce-monchique---780-km
https://viaalgarviana.org/fr/874/pr9-mcq-–-entre-o-vale-e-o-castelo-monchique---720-km
https://viaalgarviana.org/fr/629/ligacao-8-via-algarviana-vaqueiros-a-martim-longo---1870-km
https://viaalgarviana.org/fr/630/ligacao-9-estacao-de-comboios-do-parchal-a-via-algarviana-silves---1580-km
https://viaalgarviana.org/fr/875/ligacao-10-monchique-a-alferce---1170-km
https://viaalgarviana.org/fr/877/ligacao-11-alferce-a-monchique---1150-km


Avec tous ses aspects typiques, la cuisine de l’Algarve est 
à part dans la gastronomie portugaise. La zone littorale de 
la région est par tradition tournée vers les produits de la 
mer, notamment les coquillages comme la palourde ou la 
coque, et la sardine, le poulpe ou encore le thon. 

L’Algarve est par ailleurs une grande productrice de fleur 
de sel. Dans l’arrière-pays, de nombreux produits viennent 
colorer les assiettes et faire frétiller les papilles : amande, 
figue, caroube, orange, châtaigne, patate douce, etc.

La spécialité emblématique de l’Algarve se nomme la 
Cataplana. Le secret de ce plat traditionnel réside dans 
l’utilisation d’une curieuse marmite en cuivre d’origine 
arabe, la cataplana, connue pour préserver toute la 
saveur et tout l’arôme des aliments. Ce met se compose de 
différentes sortes de poissons (lotte, roussette, raie, dos 
de lieu), de pommes de terre, de poivrons, de tomates et 
d’oignons.

Pour pallier la méconnaissance de la cataplana, symbole 
emblématique de la gastronomie de l’Algarve, le Tertúlia 
Algarvia et l’Office du tourisme de l’Algarve se sont 
associés pour développer et promouvoir l’utilisation de 
cet ustensile de cuisine. 

Pour en savoir plus : cataplanalgarvia.pt

Des étoiles et des hommes
2 ÉTOILES MICHELIN
•	 Vila Joya / Chef Dieter Koschina  

(Hôtel Vila Joya à Albufeira)
•	 Ocean Restaurant / Chef Hans Neuner 

(Armacao de Pera/Porches) 

1 ÉTOILE MICHELIN
•	 Bon Bon Restaurant / Chef José Lopes (Carvoeiro)
•	 Gusto by Heinz Beck / Chef Libório Buonocore 

(Hôtel Conrad Algarve à Almancil)
•	 Al Sud / Chef Louis Anjos (Lagos)
•	 Vista Restaurante / Chef João Oliveira (Portimão)
•	 A Ver Tavira / Chef Cláudia Abrantes & Luís Brito 

(Tavira)
•	 Vistas Monte Rei / Chef Rui Silvestre  

(Vila Nova de Cacela)

Le paradis des 
gourmets

La cataplana
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http://cataplanalgarvia.pt
http://www.vilajoya.com
https://restauranteocean.com/en
https://bonbon.pt/en/
https://www.conradalgarve.com/dine
https://palmaresliving.com/fr/restaurant-al-sud/
https://vistarestaurante.com
https://vistasruisilvestre.com


L’Algarve est une destination de choix pour quiconque 
souhaitant allier découverte et bien-être. Nombreux sont 
les lieux dans lesquels le visiteur pourra se ressourcer, loin 
de l’agitation et de la pollution des grandes villes.

Les Spas et centres de thalassothérapie de la région sont 
souvent intégrés aux hôtels de luxe. Aux soins traditionnels 
(bains bouillonnants, douches à affusion ou au jet) 
s’ajoutent des séances d’acupuncture, de réflexologie 
ou encore de yoga et de stretching dispensés par des 
médecins et des professionnels du bien-être.

Le Spa naturel de Caldas  
de Monchique 
Réputée pour ses eaux thermales depuis l’époque romaine, 
Caldas de Monchique est une petite station thermale 
située à 300 mètres d’altitude. Outre ses vertus relaxantes, 
cette eau est particulièrement utilisée pour traiter les 
maladies respiratoires et digestives, les problèmes osseux, 
musculaires et rhumatismaux. 

Le système thermal moderne offre un grand choix de 
traitements médicaux et des programmes de loisirs, visant 
à promouvoir le bien-être physique et à soulager le stress. 

L’eau de source des collines coule à Monchique où elle 
approvisionne les fontaines de la place principale (Largo 
dos Chorões), puis continue sa course vers Caldas de 
Monchique, où elle est mise en bouteille et commercialisée 
en Algarve. 

Se ressourcer 
en Algarve
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L’Algarve est idéale pour des vacances axées sur le bien-
être. Vous pouvez vous immerger dans l’eau pour soulager 
le stress et améliorer votre santé. Les stations thermales de 
Monchique et les centres de thalassothérapie offrent des 
traitements à l’eau douce et salée. Les hôtels dédiés à la 
santé et au bien-être proposent une variété de thérapies, 
de traitements pour le visage et le corps, de massages et de 
soins de beauté. Pour une expérience plus rustique, il y a 
des fermes de relaxation. 

La thalassothérapie utilise les qualités thérapeutiques de 
l’eau de mer et d’autres éléments marins pour des soins 
relaxants et énergisants. Ces soins sont pratiqués par des 
professionnels de la santé dans des centres spécialisés. 
Les complexes hôteliers modernes offrent une gamme de 
traitements adaptés à vos besoins. Le tourisme de santé en 
Algarve s’est développé, avec une variété d’établissements 
de santé modernes. Le “Centro Hospitalar do Algarve” 
compte 3 unités : Faro, Portimão et Lagos.

L’Algarve est une destination appréciée de tous grâce à la 
qualité de ses eaux, au soleil et aux températures agréables 
tout au long de l’année, à la cuisine méditerranéenne saine 
et aux conditions uniques pour le sport. Il en va de même 
pour ceux qui choisissent de profiter des services de santé 
offerts et qui viennent ici pour subir une intervention 
chirurgicale ou pour se rétablir. Pour que vous puissiez 
vous concentrer uniquement sur vos traitements médicaux 
et laisser de côté toutes les autres préoccupations, vous 
trouverez en Algarve des formules de tourisme de santé 
inclusives pour les soins pré et postopératoires et les soins 
ambulatoires. Vous pouvez ainsi combiner tous vos besoins 
thérapeutiques avec une expérience touristique dans l’un 
des pays les plus sûrs du monde.
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Que ce soit à la plage, dans l’arrière-pays (Barrocal en 
portugais), ou dans les montagnes pittoresques, l’Algarve 
réunit les conditions idéales pour pratiquer une variété 
d’activités nautiques, terrestres et aériennes, qu’elles 
soient purement ludiques, d’aventure ou extrêmes. 

Place aux sports de glisse
Bénéficiant des vents de toute la côte vicentine, le surf, 
le body-board et le windsurf constituent une opportunité 
unique pour contempler la splendeur des falaises et de 
l’océan couleur azur. La Côte Vicentine est l’endroit idéal 
pour la pratique des sports de glisse. La ville d’Odeceixe, 
qui marque le début de la région de l’Algarve, dispose 
d’une grande plage et de plusieurs autres plages plus 
petites et faciles d’accès. 

La baie abritée d’Arrifana est facilement accessible par 
une passerelle en bois. Moins fréquentée, la plage de Vale 
Figueiras, située dans une crique au sud d’Aljezur, est une 
excellente option pour les surfeurs et bodyboarders. 

Du côté de Carrapateira, la vaste plage d’Amado est facile 
d’accès et parfaite pour la pratique du surf, tout comme 
celle de Beliche, proche du Cap Saint-Vincent, ou celle de 
Martinhal (du côté de la Pointe de Sagres), protégées des 
vents. 

Parmi les meilleurs endroits pour ce type d’activités 
comptent aussi la région de São Brás de Alportel (Alvor) 
et la plage de Falésia, (Albufeira). Les pilotes les plus 
expérimentés se rendront sur les plages de Cordoama et 
Salema (Vila do Bispo) ou sur la plage de Porto de Mós (Lagos).  
 

Sports  
nautiques  
et aventure  
en Algarve

Cyclotourisme en Algarve 
Des balades en VTT ou des randonnées sont organisées 
dans la forêt de Monchique ou à mi-chemin de la chaîne 
de montagnes de Caldeirão. Ces excursions permettent 
aux sportifs de découvrir une Algarve rustique et douce et 
de passer des moments précieux dans un environnement 
naturel. Des villages blanchis à la chaux apparaissent ici et 
là, nichés dans les vallées et abrités derrière les crêtes des 
montagnes, l’occasion d’aller à la rencontre des artisans 
locaux, de découvrir leurs techniques et d’admirer leurs 
ouvrages. En raison du contour imprévisible du terrain, 
l’arrière-pays et les montagnes offrent des parcours 
magnifiques aux cyclistes. En partant des sommets, on 
traverse des vallées verdoyantes, des ruisseaux et des 
sentiers naturels. 
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Skydive Algarve 
Situé dans la ville côtière d’Alvor, Skydive Algarve propose 
l’expérience ultime du parachutisme. Les amateurs 
d’aventure peuvent vivre l’émotion et l’excitation de la 
chute libre tout en profitant d’une vue imprenable sur 
le littoral du Portugal à 15 000 pieds d’altitude. Lors du 
saut en parachute en tandem, il est désormais possible 
d’atterrir sur le sable doré de la plage d’Alvor. 
À partir de 365 euros par personne.

© Skydive Algarve



Escapade équestre
Par ailleurs, l’équitation est appréciée tout au long de 
l’année en Algarve, dans des lieux variés. Les cavaliers 
les plus aguerris explorent les endroits les plus insolites 
dans les montagnes. Les centres équestres de la région 
organisent des promenades pour les cavaliers de tous 
âges et tous niveaux. Le centre équestre de Vilamoura est 
une référence dans le domaine, il accueille d’ailleurs des 
championnats internationaux.  

Plongée et balade en kayak
Sous terre, les grottes de l’Algarve, en particulier ceux de 
Moncarrapacho et de Loulé, enchanteront les amateurs 
de spéléologie. Du coté de Lagos : la plage de Meia Praia 
est connue pour donner accès à de belles plongées. Il est 
recommandé de s’adresser aux agences spécialisées à 
Albufeira, Armação de Pêra, Faro, Lagoa, Lagos, Portimão, 
Quarteira, Sagres et Vila do Bispo. 

Les vacanciers peuvent également y pratiquer du pédalo 
ou « gaivotas » ou effectuer une promenade en bateau. 
D’une manière générale, ces activités sont proposées à 
Meia Praia, Praia da Luz, Faro et sur l’Ilha de Tavira.

Les fleuves de l’Algarve permettent également des 
croisières ou des randonnées en canoë-kayak, à travers une 
région pleine de paysages contrastés. Le fleuve Guadiana, 
frontière naturelle entre le Portugal et l’Espagne, est 
navigable depuis son embouchure jusqu’à Alcoutim. 

Bluefleet Boat Trips propose une façon unique d’explorer 
le magnifique paysage côtier de Ponta Da Piedade, près de 
Lagos, avec une excursion en kayak. Les visiteurs peuvent 
naviguer dans les labyrinthes de grottes uniques et de 
formations rocheuses de manière totalement écologique. 
C’est le meilleur moyen de voir certaines des formations 
naturelles les plus magiques de l’Algarve. 
Prix par personne : 40 euros pour 2 heures et 15 minutes. 

En partant de Vila Real de Santo António, on traverse la 
ville de Castro Marim, entouré de marais salants, d’un fort 
qui se dresse fièrement au-dessus du Parc Naturel de la 
Ria Formosa, abritant plus de cent espèces différentes 
d’oiseaux.

Sortie en mer
À Lagos, des visites guidées des criques et grottes sont 
proposées. Enfin, à Olhão, des pêcheurs ou opérateurs 
touristiques proposent des promenades en mer sur 
différentes catégories de bateaux (traditionnels, 
catamarans, voiliers, etc.).

Une flotte 100 % écologique
Algarve Sun Boat, la première compagnie touristique à 
utiliser une flotte 100 % écologique sans aucune émission 
de carbone, a lancé une nouvelle excursion en bateau et 
une dégustation de vin à l’aide de bateaux équipés de 
systèmes électro-solaires. Les clients partent de la marina 
de Portimão et remontent la rivière Arade en direction de 
la ville historique de Silves, à l’intérieur des terres, jusqu’à 
un vignoble. La visite guidée et accompagnée explore 
les vignobles et permet aux invités de déguster plusieurs 
vins accompagnés de tapas tout en profitant des vues 
spectaculaires sur la rivière Arade et Silves. 
Prix par personne : 45 euros  pour 3 heures et 30 minutes.

Loisirs nautiques en famille
En été, une sortie en famille dans l’un des parcs aquatiques 
de la région promet de beaux moments de divertissement. 
Chacun des parcs offre des aires de loisirs bien 
entretenues, des restaurants et proposent même parfois 
un hébergement. Zoomarine et Aquashow Family Park 
sont deux des principaux parcs aquatiques en Algarve. 

AquaShow Park est le premier parc aquatique couvert de 
la péninsule ibérique. Il est équipé d’attractions conçues 
pour toute la famille : espaces avec des profondeurs 
différentes, des jeux interactifs, des toboggans. Il y aura 
aussi des circuits d’aventure, d’escalade, un terrain de jeux 
pour les petits mais aussi des aires de détente (spa, jacuzzi, 
etc). À partir de 30 euros par adulte et 20 euros par enfant.
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Des Greens 
d’exception

Les parcours d’Algarve garantissent des parties de golf 
sur des fairways ou greens toujours en parfait état, avec 
d’agréables températures tout au long de l’année. Le 
climat favorable, avec plus de 300 jours de soleil par an, 
permet à la saison de golf de se prolonger sur plusieurs 
mois, attirant les joueurs du monde entier. 

Aujourd’hui, les 200 kilomètres de littoral de l’Algarve 
comptent trente 18 trous et huit 9 trous, soit la 
moitié des golfs portugais. La grande qualité de leurs 
équipements et la conception des parcours sont validée 
par les professionnels de haut niveau et les champions de 
légende. 

L’excellence de l’offre golf en Algarve est enrichie par la 
grande diversité de sa végétation, de ses greens, et du 
silence qui entoure le tout, à peine troublé par le bruit du 
coup parfait. 
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Actualités 
RÉOUVERTURE
Le Laguna Golf Course du Dom Pedro Hotels & Golf 
Collection a officiellement rouvert ses portes après 
des travaux d’amélioration de la qualité générale du 
parcours. Les golfeurs pourront désormais trouver 
un terrain de golf qui consomme 20 % d’énergie et 
d’engrais en moins, ainsi que jusqu’à 50 % d’eau en 
moins. Il sera désormais possible d’identifier les 
zones protégées pour la réservation de l’avifaune 
locale, mais aussi toutes les zones de jeu, ainsi que le 
contraste produit par les différentes nuances d’herbe 
et hauteurs de coupe.

RÉNOVATION
Le parcours sud de Quinta do Lago, le site le plus 
emblématique du golf européen, a fait peau neuve.
Il a bénéficié d’une rénovation afin d’améliorer 
l’expérience de jeu et de renforcer les références 
environnementales du complexe portugais. 



Les principaux 
parcours de golf 
en Algarve

FARO
Olhão

Fóia

Portimão

São Brás de Alportel

Lagos

 

Monchique

Silves

Loulé

Alcoutim

Po
nt

a 
da

 P
ie

da
de

Sagres

Cabo de
S. Vicente

Ria de Alvor

Fe
rr

ag
ud

o

Quarteira

Vila Real 
de Santo 
António

Castro Marim

Tavira

 
 

Quebradas

Odeleite

Ribeira de Odeleite

Pereiro

Ponta de Sagres

Serra de Monchique

Alferce

Serra do Caldeirão

Ferreiras
 

Montenegro

Albufeira

Ilha da Barreta

Rio Gilão

Santa Luzia

Monte Gordo

Vila do 
Bispo

Aljezur

Luz

 

Portela da Corcha

Ilha de Faro

Fuseta

Ilh
a da Culatra

Vilamoura

Ilh
a da Arm

ona

Ilh
a de Tavira

Ilha de Cabanas

Lagoa

Onyria Palmares Golf 
(Ria de Alvor)

Boavista Golf 
(Lagos)

Álamos Golf 
(Portimão)

Morgado Golf Course
(Portimão)

Penina Academy
Golf Course
(Portimão)

Pestana Alto Golf
(Carvoeiro)

Salgados Golf Course
(Lagoa dos Salgados)

Quinta do Lago 
Laranjal 
(Quinta do Lago)

San Lorenzo Golf Course (Quinta do Lago)

Pestana Vila Sol 
(Vilamoura)

Dom Pedro 
Golf Pinhal
(Vilamoura)

     Vale do 
Lobo Ocean 
(Vale do Lobo)

Benamor Golf (Tavira)

Quinta de Ria
(Vila Nova de Cacela)

Quinta de Cima
(Vila Nova de Cacela)

Castro Marim Golf 
(Castro Marim)

Quinta do Vale 
Golf Resort
(Castro Marim)

Espiche Golf
(Lagos) Pestana Gramacho 

         (Lagoa)

Pestana Vale da Pinta 
            (Lagoa)

Pestana Silves (Silves)

Faldo course (Silves)
O’Connor JR (Silves)

Pine Cliffs
(Praia de 
Falésia)

Dom Pedro Golf Laguna
Dom Pedro Golf Millennium
Dom Pedro Golf Victoria
Dom Pedro Golf Old Course  
(Vilamoura)

Vale do Lobo Royal 
(Vale do Lobo)

Quinta do Lago Nord
Quinta do Lago Sud 
(Quinta do Lago)

Monte Rei Golf 
(Vila Nova de Cacela)

Penina  Championship 
Course & Penina Resort 
Golf Course

Plus d’informations

www.visitgolfalgarve.com

Dom Pedro Golf Victoria
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Quinta de Cima
(Vila Nova de Cacela)

Quinta do Vale 
Golf Resort
(Castro Marim)

VERDELAGO (ALTURA)  
Situé en bord de mer et entouré d’un paysage 
époustouflant, le Verdelago est le refuge idéal pour se 
détendre et se ressourcer. Avec un accès direct à la plage, 
les options d’hébergement vous permettront de profiter 
de la nature, de la sérénité et de tout le confort. Que 
vous recherchiez l’intimité et la tranquillité ou un séjour 
en famille, Verdelago propose une variété de maisons de 
ville et d’appartements sophistiqués et accueillants pour 
répondre à tous les goûts et besoins.

LE DOMES LAKE ALGARVE (LOULÉ)
Ouvert depuis avril 2023 après la rénovation de ses  
192 chambres, des restaurants et des bars, avec notamment 
une nouvelle piscine exclusivement pour les adultes qui 
vient s’ajouter aux quatre existantes. Le restaurant Sora 
Beach est le théâtre d’une collaboration avec un chef 
portugais renommé. 

TIVOLI ALVOR ALGARVE RESORT (PORTIMÃO) 
Depuis le printemps 2023, le nouveau cinq étoiles Tivoli 
Alvor Algarve Resort compte 470 chambres et Suites et 
comporte quatre restaurants, deux bars, un parcours de 
golf et six piscines répartis sur les 112 000 m2 du complexe. 
Il est situé à seulement 600 m de la mer et à une courte 
distance du village d’Alvor. 

WYNDHAM RESIDENCES ALVOR  
BAY HOTEL (PORTIMÃO)
L’hôtel offre avec ses 149 chambres une vue enchanteresse 
sur la mer et un accès direct à la plage. L’établissement 
comprend un restaurant, une piscine et un centre de 
fitness en plein air.

LE TIVOLI MARINA DE VILAMOURA  
ALGARVE RESORT (LOULÉ)
Réouverture du Tivoli Marina de Vilamoura Algarve Resort 
après une rénovation des 383 chambres et Suites, du bar à 
cocktails Argo, du restaurant pour le petit déjeuner, de la 
piscine extérieure et des jardins environnants. Le nouveau 
design et le nouveau décor mettent en avant le bien-être 
associé à la sophistication, une caractéristique forte de 
l’hôtel inspirée par son emplacement unique. 
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Hôtellerie

Verdelago

Wyndham Residences Alvor Bay Hotel

Tivoli Marina de Vilamoura Algarve Resort
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Algarve 
& éco-responsabilité

Face à l’urgence écologique et climatique, le Portugal et 
plus précisément l’Office de Tourisme de l’Algarve s’engage 
à plusieurs niveaux. La mise en place d’actions concrètes 
ainsi que le partage d’un message de responsabilité sociale 
et environnementale auprès des locaux, des visiteurs et 
des partenaires est devenu l’un des objectifs prioritaires 
de ces dix prochaines années. La région aspire, grâce à 
la mise en place d’un tourisme durable et respectueux, à 
préserver ce sanctuaire de biodiversité, et à œuvrer pour 
permettre aux générations futures de profiter de ce lieu 
unique notamment en :
 
•	 Valorisant la demande en basse saison dans le but 

d’atténuer le caractère saisonnier des emplois et les 
rendre ainsi plus stables et mieux rémunérés. 

•	 Dynamiser les territoires intérieurs à faible densité en 
générant de la richesse dans les zones où la population 
tend à s’appauvrir, à diminuer et à vieillir. 

•	 Valoriser et protéger le patrimoine naturel de la région : 
encourager une attitude vigilante dans les zones 
sensibles au départ de feu et un tourisme conscient 
et responsable.

Un plan d’utilisation de l’eau est également mis en 
place en Algarve ainsi que de nombreux partenariats 
et collaborations (partenariat avec l’Organisation 
internationale pour les migrations, Collaboration avec 
l’Institut de l’emploi et de la formation professionnelle, 
engagement auprès du Renature Monchique Project et du 
Projet Cycling & Walking Algarve, etc.).

Fortes du soutien et des initiatives mises en place au 
niveau régional, de nombreuses infrastructures hôtelières 
s’engagent à leur échelle en faveur de la conservation, de 
la préservation et de la durabilité.

Cet engagement se traduit par une multitude d’actions 
concrètes notamment des initiatives de réduction et de 
recyclage des déchets, l’utilisation responsable des 
ressources naturelles, des réductions substantielles 
de la consommation d’eau, des mesures d’économie 
d’énergie ou des partenariats avec diverses associations.

Nombre d’entre eux sont également 
détenteurs de la Green Key certification, 
premier label de tourisme durable pour les 
hébergements touristiques et les restaurants 
en France et à l’international, parmi lesquels 

il est possible de citer le Jupiter Algarve Hotel, Faro Hotel, 
Pine Cliff Resort, Le VilaValvderde Design & Country Hôtel 
et bien d’autres. 

Actualité 
Un exemple marquant
En octobre 2023, l’hôtel VILA VITA Parc, situé à Porches, a 
été reconnu comme un leader de la durabilité par The 
Leading Hotels of the World (LHW). Cette reconnaissance 
prestigieuse place VILA VITA Parc dans un groupe très sélect 
de seulement 50 hôtels dans le monde, soigneusement 
sélectionnés pour leur engagement en faveur de la 
durabilité culturelle, sociale et environnementale. 

Le saviez-vous ? 
Une étude basée sur les données de l’Agence 
européenne pour l’environnement a révélé que 
Faro est la ville la moins polluée de l’Union 
européenne. En effet, la concentration moyenne 
de particules fines à Faro est la plus faible de l’UE.*

* Les données ont été compilées par le site web Toute l’Europe et partagées par le site web allemand Statista, qui a dressé la liste des dix villes européennes dont la concentration en particules fines reste 
inférieure au niveau recommandé par l’Organisation mondiale de la santé.
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Le MICE

Loin de la clameur des mois d’été, se trouve une Algarve 
paisible, propice à la concentration et idéale pour organiser 
des réunions d’entreprise et des programmes d’incentive. 
Bénéficiant d’excellentes connexions aériennes et 
terrestres, ainsi que d’une jolie palette d’hôtels quatre et 
cinq étoiles, l’Algarve a tous les atouts pour se positionner 
comme capitale du tourisme d’affaires. 

Les infrastructures
CENTRE DE CONGRÈS ARADE 
Conçu par l’architecte Miguel Arruda, le Centre de congrès 
Arade est un projet architectural audacieux puisqu’il est 
installé dans les murs d’une ancienne conserverie. Doté 
d’une superficie totale de 9 000 m2, le centre est divisé 
en deux bâtiments et équipé de toutes les technologies 
modernes. L’auditorium, d’une surface totale de 2 000 m2, 
peut accueillir un millier de personnes. Le centre de 
congrès dispose parallèlement de trois zones de foyer, 
essentielles pour l’intendance pendant les événements, 
trois salles de restauration et une salle d’exposition.

HÔTEL EPIC SANA ALGARVE
Situé entre Vilamoura et Albufeira, avec un accès direct 
à la page de Falésia, l’hôtel Epic Sana Algarve est installé 
au cœur d’une pinède. Ce Centre de congrès permet 
d’organiser des séminaires et des évènements pouvant 
accueillir jusqu’à 1 000 personnes. L’hôtel dispose de tous 
les équipements de travail et organise des activités de 
team building.

SALGADOS PALACE (NAU HOTELS & RESORTS)
L’hôtel Palace Algarve est le plus grand Centre de congrès 
de l’Algarve mais aussi l’un des plus importants centres de 
la péninsule ibérique (auditorium de 1 650 places). 

CENTRE DE CONGRÈS TIVOLI MARINA 
DE VILAMOURA
Niché dans un jardin privé de 30 000m2 et à proximité de 
la Marina, le somptueux Centre de Congrès de Vilamoura, 
intégré à l’hôtel Tivoli Marinotel, associe ses nombreuses 
ressources à un éventail d’infrastructures de loisirs, offrant 
des programmes de divertissement et un accès direct à la 
plage et à la marina. La superficie totale est de 7 600 m2 et 
une capacité de 3 800 personnes, répartis dans 19 salles 
de réunion. Les grandes terrasses panoramiques s’étalent 
quant à elles sur 2 300 m2.

CENTRE DE CONGRÈS ANANTARA
Avec une vue panoramique sur les magnifiques fairways 
du Dom Pedro Victoria Golf Course, le Centre de congrès 
Tivoli Victoria propose 900 m2 de salles modulaires pour 
petits et grands évènements avec une capacité maximale 
d’environ 1 000 personnes. Il est équipé de tous les outils 
de travail audiovisuels de dernière génération.

HÔTEL & SPA GRANDE REAL  
SANTA EULÁLIA RESORT 
Le centre d’affaires de cet établissement 5* dispose d’une 
grande salle de réunion de 1 500 m2, avec une capacité 
de 700 personnes. Que ce soit pour une conférence, 
un lancement de produit, un banquet ou une réunion 
d’affaires, le Grande Real Santa Eulália Resort & Hotel Spa 
garantit les ressources et installations nécessaires pour un 
événement réussi.



PARCS D’AFFAIRES
PORTIMÃO ARENA 
Intégrée au Parc d’Affaires et d’Expositions de Portimão, 
l’Arena accroche le regard en raison de sa conception 
contemporaine. Elle abrite une salle équipée des 
technologies modernes et destinée à des usages variés tels 
des programmes incentive et des événements d’entreprise. 
Grâce à ses installations modulaires et polyvalentes, 
l’Arena de Portimão peut également accueillir des salons, 
des expositions, ainsi que des événements sportifs et 
musicaux sur plus 6 000 m2. 

PARC MUNICIPAL D’AFFAIRES 
ET D’EXPOSITION DE LAGOA
L’espace bénéficie d’une salle de 1 600 m2 de surface 
divisible en plus de 800 espaces. D’une superficie de 4 
012m2, la Salle Algarve est équipée de rangées de sièges 
pliants amovibles, permettant ainsi d’accueillir 3 000 
personnes assises, et jusqu’à 5 000 personnes (configuration 
debout). L’Arena possède par ailleurs un auditorium de 
190 places et un centre d’affaires. Sa structure polyvalente 
permet à plusieurs événements d’avoir lieu simultanément, 
maximisant ainsi la capacité de chacun des espaces. 

STADE ALGARVE 
Situé dans le Parque das Cidades et géré par l’Association 
Intermunicipale de Faro/Loulé, ce stade est un temple 
sportif de conception audacieuse et polyvalente, doté de 
la capacité et de la flexibilité nécessaire pour accueillir des 
événements de grande envergure.

AUDITORIUMS
En Algarve, plusieurs grandes villes disposent d’auditoriums 
dotés bonnes installations techniques, confortables et 
polyvalents pour recevoir les événements les plus variés : 
Albufeira (368 places), Lagoa, Portimão (1000 places), Olhão 
et Faro.

AUDITORIUM ROMAIN DU PARC MUNICIPAL 
DE SITIO DAS FONTES
Cet amphithéâtre en plein air a une capacité de 500 
personnes. Le centre est agrémenté d’une aire de jeux 
pour enfants, d’un parc, d’un débarcadère et d’un moulin 
à eau restauré (qu’il est possible de visiter). 

CENTRES CULTURELS
L’Algarve compte 5 pôles de créativité sur son territoire. 
Dynamiques et polyvalents, ils offrent bien souvent des 
espaces d’exposition et un auditorium.

•   Centre Culturel São Lourenço (Almancil)
•   Centre Culturel de Lagos 
•   Palais de la Galeria (Tavira)
•   Centre Culturel de Vila do Bispo
•   Centre Culturel Antonio Aleixo  
     (Vila Real de Santo Antonio) 
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Les sites historiques de la région de l’Algarve constituent des 
infrastructures atypiques et originales pour l’organisation 
d’événements.

CLOÎTRE DU MUSÉE MUNICIPAL DE FARO  
Un ancien couvent du 16ème siècle avec une capacité de : 
120 places.

GALERIA DO ARCO À FARO 
Un bâtiment original avec vue sur le parc naturel pouvant 
accueillir jusqu’à 50 personnes.

CLOÎTRE DU COUVENT  
DE SAINT JOSEPH (LAGOA) 
Célèbre pour son ancienne citerne de forme octogonale 
avec une capacité de 130 personnes.

FORT DE SAGRES
Construit sur un promontoire rocheux, le fort domine l’océan 
Atlantique. Il se compose d’une salle multimédia (capacité de  
100 personnes) et d’un restaurant pouvant accueillir 40 
personnes.

AUTODROME INTERNATIONAL DE L’ALGARVE 
(PORTIMÃO) 
Au-delà de son circuit principal, l’Autodrome International 
d’Algarve comprend un circuit de karting Go Kart, 
des restaurants et un complexe sportif. Avec ses 64 
configurations de circuits différentes, comprenant la 
Formule 1 et les Superbikes, cet autodrome est l’un des 
circuits polyvalents les plus modernes d’Europe. 

La marque de renommée mondiale Ferrari a choisi le 
Portugal pour présenter le SF90, le premier modèle hybride 
rechargeable, au monde entier. C’est précisément à 
l’Autódromo Internacional do Algarve et à l’A2, l’autoroute 
d’Algarve, que le SF90 a montré toute son élégance et sa 
puissance.

CENTRE POLYVALENT AQUASHOW  
FAMILY PARK (QUARTEIRA)
Cette option originale offre une capacité d’accueil de 
800 personnes et il bénéfice d’un toit ouvrant de 10 m de 
diamètre.

DESIGNER OUTLET ALGARVE (LOULÉ) 
Inauguré en Novembre 2017, c’est le plus grand outlet 
du sud du Portugal, avec plus de 50 marques, intégré 
au sein d’un complex commercial qui réunira un centre 
commercial, des restaurants, l’enseigne Ikea, un espace 
de loisir en plein-air et le Designer Outlet Algarve.

HÔTELS 5 ÉTOILES 
Les hôtels cinq étoiles d’Algarve sont de véritables 
centres d’affaires comprenant des salles de réunions, des 
restaurants et des services personnalisés, convenant à tous 
types de conférences, séminaires, ateliers et lancements 
de produit. Dotés d’équipements adaptés aux exigences 
individuelles et d’entreprise, ces complexes touristiques 
de renom proposent des installations sophistiquées au 
niveau logistique et technique pour organiser tout type 
d’événement. Voici une liste non exhaustive d’hôtels cinq 
étoiles que compte l’Algarve sur presque 400 au total : 

•   3HB Faro *****
•   Algarve Race Resort *****
•   Crowne Plaza Vilamoura Algarve *****
•   Hilton Vilamoura As Cascatas Golf Resort & Spa *****
•   NAU Morgado Golf & Country Club *****
•   Penina Hotel & Golf Resort *****
•   Tivoli Alvor Algarve Resort *****
•   Wyndham Grand Algarve *****

MONUMENTS HISTORIQUES ET AUTRES LIEUX ORIGINAUX



10 raisons qui font de l’Algarve une destination MICE :

1.	 Un climat méditerranéen 
L’Algarve possède un atout sérieux pour les entreprises 
à la recherche d’une destination team building et des 
températures dépassant encore les 20°C au mois d’octobre.

2.	 Diversité d’activités team building 
Cours de surf, sports nautiques, safaris dans l’arrière-pays, 
cours de golf, trek... La majorité des activités peuvent être 
organisées dans un périmètre proche des hôtels.

3.	 Gastronomie 
L’Algarve compte six restaurants étoilés par le prestigieux 
guide Michelin, dont deux d’entre eux ont reçu deux étoiles. 
Les produits frais de la mer ainsi que les pâtisseries régionales 
font le bonheur des gourmets.

4.	 Des greens et des plages de grande qualité 
Avec ses 300 jours de soleil par an, l’Algarve est la destination 
de choix pour profiter des fairways et greens en bon état 
ou d’une des 88 plages estampillées du label international 
Pavillon Bleu.

5.	 Deux centres de conférences bien équipés 
Doté d’une capacité de 1000 places et de 1000 m2 d’espace 
d’exposition, l’Algarve Congress Centre situé à Parchal, 
près de Lagoa, est le principal centre d’expositions et de 
conférences de la région. L’Arena de Portimão possède un 
espace événementiel d’une surface de 4000 m2 qui convient à 
toutes sortes de formats ainsi qu’aux expositions. 

6.	 Des liaisons aériennes directes 
L’aéroport international de Faro est situé à environ 2h30 
de vol de Paris, et environ 2h des autres villes françaises. Il 
est desservi en vols directs par les compagnies aériennes 
suivantes : Easyjet, Transavia, Ryanair et Aigle Azur. La 
compagnie aérienne TAP Portugal dessert la ville de Faro 
plusieurs fois par jour avec une escale à Lisbonne. 

7.	 Des infrastructures routières  
de grande qualité 
L’Algarve possède une autoroute récente (IP1 - Via do Infante) 
et des routes en excellent état. La plupart des villes, hôtels et 
centres de conférence sont situés à moins de 45 minutes de 
l’aéroport.

8.	 Un vaste choix d’hébergements 
Depuis l’hôtel 5* luxe au resort avec golf en passant par le 
boutique hôtel et les pousadas historiques, l’Algarve saura 
séduire tous les profils de recherche.

9.	 Le professionnalisme des opérateurs 
L’Algarve possède un large réseau de fournisseurs, de l’agence 
événementielle aux fournisseurs de matériel audio et vidéo.

10.	Un excellent bon rapport qualité/prix 
Le Portugal est l’un des pays d’Europe de l’ouest offrant le 
meilleur rapport qualité-prix. Même les budgets les plus serrés 
pourront se voir proposer un espace à la hauteur de leurs 
attentes.

L’Algarve Convention Bureau offre une gamme 
d’outils et de supports marketing conçus pour :

•

•

•

Aider les organisateurs d’événements à choisir  
les meilleures destinations, logements, lieux, 
activités et services pour leurs besoins particuliers.

Planifier chaque aspect de leur événement, y 
comprisle contenu et le format de la conférence, 
les activités de stimulation commerciale et les 
programmes partenaires et sociaux.

Promouvoir leur événement aux clients, délégués, 
participants, sponsors, média, etc.

PLUS D’INFORMATIONS SUR  
WWW.ALGARVECONVENTION.PT
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CONTACT PRESSE
Article Onze
Cécilie Esposito
+33 (0)6 08 68 87 41 
cesposito@articleonze.com

BANQUES D’IMAGES 
www.turismodoalgarve.pt
www.imagesofportugal.com
www.algarvepromotion.pt

www.visitalgarve.pt
www.algarvepromotion.pt 
www.algarveconvention.pt
www.visitgolfalgarve.com
www.visitgolfalgarve50years.com

visitalgarve TurismodoAlgarve @visitalgarve

https://www.youtube.com/user/TurismodoAlgarve
https://www.facebook.com/visitalgarve/
https://www.instagram.com/visitalgarve/
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